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धम�पाल-- शोध का सारांश 

�ुव शु�ल 

 

बीसवीं सद� के ढलते वष� म� �द�ल� के गांधी शाि त !"त#ठान म� इ"तहास(व) 

धम�पाल स ेमुलाकात हुई । अनुपम -म. के कमरे म� उ ह� पहल� बार देखा,  िजनने 

नये -सरे से अँ5ेज6 से पहले के भारत का प8रचय हमस े करवाया। उनके लेख 

स:पादक !भाष जोशी ने लगातार जनस;ता समाचार प< म� !का-शत कर देश के 

बौि>दक समुदाय के मन म� धम�पाल क? ओर Aख करने क? उ;सकुता जगायी । Bफर 

उनक? कुछ पुEतक�  !का-शत होने लगीं । हम कुछ -म< उनके "नकट आते गये । वे 

अ�सर भोपाल भी आने लगे । 

यहाँ कुछ �दन रहकर वे हम� वह आईना �दखाते रहते िजसम� भारत का 

खूबसूरत चेहरा कुछ और ह� नजर आता, वह चहेरा भी नजर आता है जो कुछ स�दय6 

म� हम� KLटेन के BफरंMगय6 और दसूरे बाहर� लोग6 ने (वकृत करके �दखा �दया है । वे 

हम� भारत के चेहरे पर पड़ ेहुए वे दाग �दखात ेजो (पछले तीन सौ वष� म� और उससे 

पहले भी दरू द"ुनया से आये Qयापा8रय6 और आRा ताओं ने जान-बूझकर लगाये हU 

और Bकस तरह केर-बेर के संग म� फँसकर देश का समूचा शर�र और आ;मा स�दय6 

तक आहत होते रहे हU, वे आज भी आहत हो रहे हU तो इस-लए Bक आजाद� के बाद 

हमारे नेताओ ं ने उसी संरचना को अपना -लया जो अं5ेज Qयापा8रय6 और KL�टश 

हुकूमत ने हमारे जीने के ढंग को बलपूव�क बदल डालने और अपने राWय को भारत म� 

मजबूत बनाये ऱखने के -लेए गढ़� थी । 

धम�पाल अ�सर सेवा5ाम जाकर ल:बा समय Kबतात ेऔर कभी-कभी हम भी 

उनका साि न>य पाने के -लेए सेवा5ाम का Aख करत े-- वहाँ गाँधी प8रसर के !ाथ�ना 

!ांगण म� १९३६ म� बाप ूने एक पीपल रोपा था, िजसे अ`व;थ वaृ भी कहते हU । यह 

ऐसा वaृ है जो आठ6 !हर !ाण वायु रचता रहता है । सेवा5ाम म� वह आज भी 

ह8रया रहा है और उसी क? बगल म� बा का रोपा हुआ बकुल अपनी घनी छाँह म� 
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सबको जगह देता है । मUने पीपल क? एक ल:बी होती शाखा को बकुल क? ओर बढ़ती 

बाप ूक? बाँह क? तरह अनुभव Bकया जो कEतूरबा को छू रह� है । अ`व;थ वaृ क? 

उस शाखा को देखकर लगा Bक बाप ू अपन े घर म� Bकतने अकेले हU, कEतरूबा के 

अलावा उनके साथ कोई नह�ं । हवा म� हहराता पीपल ऐसे लगता है जैस ेबापू हम� 

आवाज दे रहे हU और बकुल क? घनी छाँह म� बा बुला रह� हU । 

धम�पाल को सुनत ेहुए हमेशा यह अनुभव होता रहता जैसे उनक? आवाज Bकसी 

गहर� खाई स ेआ रह� है । वे भारत और इंdलैeड के अ-भलेखागार6 को खंगालते हुए 

उस गहर� खाई म� ह� तो उतरत े चले गये थे जो आRा ताओं और लुटेर6 ने कई 

स�दय6 तक भारत क? आ;मा और उसक? देह के बीच खोद� थी और िजसे परूने का 

काम गांधी जी के अलावा बहुत कम लोग6 ने Bकया । गांधी जी दfaण अg?का से 

लौटते ह� यह जान चुके थे Bक हमार� जड़6 को खोद-खोदकर देखा गया है Bक इनक? 

गहरायी म� �या "छपा हुआ है पर उ ह� Wय6 क? ;य6 खुल� छोड़ �दया गया, उन पर 

-मhी Bकसी ने नह�ं डाल� और वे सखूती चल� गयीं । 

इ"तहास(व) धम�पाल हमारे समय म� एक ऐसे आध"ुनक Qयास क? तरह 

उपिEथत हुए िजनके सामने वह प(व< वनEथल� नह�ं थी जहाँ आ.मवासी ऋ(ष-

मु"नय6 ने Bकसी समय महाभारत का इ"तहास जानने क? उ;कeठा क? थी। धम�पाल के 

सामने तो इ"तहास के खeडहर और उजड़ते चल ेगये वन-उपवन ह� थ ेऔर शायद 

Bकसी को उ;कeठा भी नह�ं थी Bक कोई पूछे, Bकसने �या Bकया और कैसे Bकया ? पर 

घम�पाल तो वह सब कह देन ेके -लए (वकल थे िजसक? ओट म� भारत क? पतनगाथा 

"छपी हुई थी । 

धम�पाल ने कोई दावा करत े हुए यह कभी नह�ं कहा Bक जो मU कह रहा हँू 

उसके अलावा कुछ नह�k है । उ ह6ने -सफ�  उन तlय6 को उघाड़कर सामने ला �दया 

िजनके सहारे उन !`न6 का सामना Bकया जा सकता है िजनके उ;तर अभी तक पूर� 

तरह खोजे नह�ं जा सके हU । क�ठन समय का सामना करत ेआये भारत के लोग6 से 

धम�पाल क? माँग धीरता, शोध और सहMच तन क? है, साथ ह� उस Qय5ता क? भी है 

जो खोयी हुई पहचान को Bफर स ेपाने के -लए होती है । 
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धम�पाल अनुभव करत े हU Bक दरू-द"ुनया से दरू रहकर उसे न पहचानने क? 

अ"नmछा भारतीय मानस क? (वकृ"त है । उसका प8रणाम यह हुआ Bक जब दयुnगवश 

बाहर के लोग यहाँ !वेश पा गये तो उ ह� हम समझ ह� नह� ंसके और उनसे कोई 

गहरा स:वाद Bकये Kबना उनक? मनमानी को सहने क? आदत भी डाल ल� । उस 

समय के कुछ पढ़े--लखे लोग अं5ेजी राज को Bकसी दैवीय इmछा स े आया हुआ 

मानकर भारत के -लए एक शुभ लaण क? तरह देखने लगे । पता नह�ं उ ह� यह 

�य6 �दखाई नह�ं दे रहा था Bक अं5ेज भारत क? समाज रचना, खेती, कार�गर�, देशी 

तकनीक और (व)या के o6 को लगातार -मटाते चले जा रहे थे । आ`चय� होता है Bक 

उनम� यह भावना कैसे घर कर गयी Bक बाहर के लोग6 से ह� देश का क�याण स:भव 

है । �या उ ह� अपने देश के लोग6 के पु`तनैी pान, हुनरमंदगी और (वपलु !ाकृ"तक 

साधन6 पर कोई भरोसा ह� नह�ं रहा, �या वे नह�ं जानत ेथ ेBक अपने देश के लोग6 

के आ;मबल और पुAषाथ� के बूत ेह� खोयी हुई स:पदा को Bफर से पाया जा सकता 

है। उनका यह मत कैसे बन गया Bक पि`चम तो परूब का pान अपनी ह� भाषा म� 

!ाqत करे पर परूब को पि`चम का pान उ ह�ं क? भाषा म� पाना होगा । लगता है ये 

अपने ह� देश म� पराये होते जाते वे लोग रहे ह6गे जो यूरोपीय rि#ट और उसक? 

स;ता के सामने झुक गय ेजो यह मानती है Bक यूरोप से दरू क? द"ुनया को यूरोप क? 

छाया म� रहना चा�हए । 

जो लोग अपने ह� देश के कौशल और !"तभा पर सं देह करते हुए उसे अँधरेे 

का aे< मान बैठे और उ ह� लगा Bक !काश तो यूरोप से ह� आ रहा है, उनके बीच  

गांधी जी अकेले थे जो यह मानत ेथे Bक देश के लोग गुण6 से भरपरू हU, उ ह� अपने 

आपको अ-भQय�त करने के -लए उनसे छsन -लए गये साधन Bफर दे �दए जाय� तो 

ये लोग अपने देश को रचन े म� समथ� हो सकते हU । धम�पाल याद �दलात े हU Bक 

BRया-सि>द स;व से होती है, उपकरण से नह�ं । उ ह6ने यरूोप का ह� उदाहऱण देत े

हुए समझाया Bक जब वह अपने पाँव6 पर खड़ ेहोने के -लए और अपने पाँव फैलाने के 

-लए त;पर हुआ होगा तो उसके लोग6 म� भी उनक? rि#ट के अनुtप यह� भावना रह� 

होगी । उस समय उनके पास (वशेष साधन, उ;पादन और पूँजी भी कम थी Bक त ु
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उनने संक�प और इmछा शि�त के साथ अपना (व`वQयापी (वEतार Bकया और साधन 

जुटाते चले गये । 

भारत म� गांधी जी ने भी लोग6 के आ;मबल और Bफर से खड़ ेहोने क? इmछा 

को जगाया । अपनी जीवन rि#ट और Eथानीय साधन6 के अनुtप लोग6 को संग�ठत 

Bकया । तब कुछ साधन भी जुटने लगे, भय -मटन े लगा और EवराWय पाने क? 

इmछा भी बलवती होती गयी । गांघी जी ने भारतीय और यरूोपीय सuयता के आधार, 

लvय और काम करन ेक? शैल� के अ तर को समझकर Eवधम� के "नवा�ह और परधम� 

क? भयावहता क? याद भी �दलायी िजसका वण�न उनक? छोट�-सी पुEतक -- �ह द 

EवराWय -- म� हुआ है । 

यह पुEतक -लखने के बाद गांधी जी ने इसके पाठक6 को चेतावनी देते हुए 

१९२१ म� यंग इिeडया म� -लखा Bक -- वे ऐसा न मान ल� Bक इस Bकताब म� िजस 

EवराWय क? तEवीर मUने खड़ी क? है वैसा EवराWय कायम करने के -लए आज मेर� 

को-शश� चल रह� हU । मU जानता हँू Bक अभी �ह दEुतान उसके -लए तैयार नह�ं है । 

ऐसा कहने म� शायद �ढठाई का भास हो, लेBकन मुझ ेतो प�का (व`वास है Bक इसम� 

िजस EवराWय क? तEवीर मUन ेखींची है, वैसा EवराWय पाने क? मेर� "नजी को-शश 

जtर चल रह� है । लेBकन इसम� कोई शक नह� ंBक मेर� सामू�हक !विृ;त का >येय 

तो �ह दEुतान क? !जा क? इmछा के मुताKबक पा-ल�यामे टर� BकEम का EवराWय 

पाना है । 

अपनी इस पुEतक म� इंdलैeड क? हालत का िजR करते हुए गाँधी जी ने 

KL�टश पा-ल�यामे ट को बाँझ और बेसवा कहा । बाँझ इस-लए कहा Bक वह Kबना 

दबाव के कोई काम नह�ं करती और बेसवा इस-लए Bक जो मKं<मeडल उस ेरखे उसके 

पास वह रहती है । वह महज !जा का xखलौना है जो उसे भार� खच� म� डालता है । -

- और यह� xखलौना भारत क? !जा को थमा �दया गया िजसस ेवह स;तर वष� से 

खेल रह� है । गांधी जी ने कहा Bक पा-ल�यामे ट तो अभी भी बmचा है, वह बड़ी कब 

होगी । कहने का मन होता है Bक जनता कब बड़ी होगी, �या वह इस xखलौने से ऐसे 

ह� बेमन से खेलती रहेगी, जैसे उस े खेलने �दया जा रहा है? गांधी जी ने िजस 
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xखलौने को �ह दEुतान क? !जा क? इmछा कहा है, उस xखलौने से वह अपने मन का 

खेल आज तक कहाँ खेल पायी है । बस कुछ लोग Mगरोह बनाकर आते हU और उससे 

वह xखलौना छsनकर भाग जात ेहU । वे !जा के xखलौन ेनह�ं, !जा उनका xखलौना है। 

आ`चय� होता है Bक इस xखलौने के -लए कुछ लोग6 क? िजद को बाप ू सामू�हक 

!विृ;त कहकर उस े!जा क? इmछा से �य6 जोड़ रहे हU ? Bफर सोचता हँू Bक गांधी जी 

क? !विृ;त और "नविृ;त के बीच सदा उन धाग6 के -सरे को पकड़ना मुि`कल रहा है 

जो हमार� िजद6 के कारण अ�सर उलझ े�दखायी देत ेहU और हम बड़ी आसानी से कह 

देते हU Bक गांधी जी क? गलती है । जो रामच8रत गांधी जी को (!य था उसम� (पता 

क? (वफलताओं को कोसा नह�ं गया है बि�क उनके बेट6 ने अपने पAुषाथ� स े उ ह� 

भुलाकर (पता क? ग8रमा को कभी ध-ूमल नह�ं Bकया है । 

धम�पाल को सुनत ेऔर पढ़त े हुए यह समझ और गहर� होती जाती है Bक -- 

गांधी जी म� कई सौ वष� बाद स:पूण� समाज ने अपनी अ-भQयि�त पायी । गांधी जी 

क? आ;मकथा पढ़ता हँू तो उनक? !ामाxणकता पर भरोसा होता है । वे अपनी क-मयाँ 

सबको �दखात ेहU तो शायद इस-लए Bक हम सब कम से कम यह Eवीकार करने म� 

कोई संकोच न कर� Bक सब अपनी !कृ"त के अनtुप होते हU और कभी एक जैसे नह�ं 

हो सकते, Bफर भी हम� साथ रहना है और रहने क? जो जगह हम� -मल� है, अपनी 

सार� क-मय6 के बावजूद उसे झाड़-बुहारकर ठsक रखना है, उसके Kबना हमारा जीवन 

नह�ं चल सकता । यह जो द"ुनया हम� -मल� है इसम� जीवन को सहकार से ह� सहज-

सु दर बनाया जा सकता है । जीवन अपने Eवभाव को कभी नह�ं बदलता, वह तो 

उसी का !वत�क है पर अपने Eवभाव को पहचानकर अनुकूल और !"तकूल का "नण�य 

तो Bकया ह� जा सकता है । अगर यह "नण�य नह�ं Bकया जा सकता तो मनु#य होने 

का �या अथ� रह जाता है । गांघी जी हम� उस "नभ�यता क? ओर ले गये जहाँ अपने 

Eवभाव को पहचानकर अपनी देह स ेमनु#य होने का !माण �दया जा सकता है। जब 

द#ुट अपनी द#ुटता का !माण देन ेस ेनह�ं चूक रहे तो आदमी अपने इ सान होने का 

!माण �य6 न दे । वे अपने जीवन म� अपने होने का !माण ह� तो देत ेरहे और यह 

!माण देन ेके -लए (वMधयाँ खोजत ेरहे जो सबके काम आ सक�  । 



6 

 

गांधी जी ने वह आधार भी सामने रखा िजसके Kबना जीने क? (वMधयाँ नह� ं

खोजी जा सकतीं । उ ह6ने याद �दलाया Bक ससंार जीवन को साध लेने क? जगह भर 

है और उसके साधन सबको -मले हुए हU, उन साधन6 के बीच से -सफ�  अपने पोषण के 

-लए ह� चीज� उठायी जाय� िजसस ेBक वे हमशेा सबके -लए बची रह� । उनक? लूट और 

Qयथ� सं5ह क? छूट Bकसी को नह� ंहै । अगर कोई Qयि�त और राWय ऐसा करता है 

तो समझो Bक वह पlृवी पर जीवन के अ त क? तयैार� म� लगा हुआ है । 

गांधी जी ने उस भारतीय सनातन जीवन rि#ट को अmछs तरह पहचान -लया 

जो जीवन-चया� को शील, सौ दय� और शि�त क? बु"नयाद पर !"ति#ठत करती आयी 

है, उसम� अ`ल�ल, कुtप और दसूर6 को शि�तह�न करने वाला कोई भी कम� विज�त है 

। यह rि#ट सबको उस वनEथल� क? ओर -लए चलन ेको आतरु है जहाँ साधन6 को 

पूWयनीय मानकर ह� जीवन को सफल बनाया जा सकता है । यह rि#ट परमpान के 

उन -शखर6 पर भी -लए चलती है जहाँ सारा जीवन Kबना Bकसी भेदभाव के एका;म 

भाव म� डूबा हुआ-सा ह� अनुभव म� आता है । यह� rि#ट -शखर6 से उतरकर !ेम के 

मैदान रचती आयी है िजनम� सब बसाये जा सकत ेहU ।  

धम�पाल (वकल हU Bक इस rि#ट के !काश म� हम� आज भी अपना पथ खोज 

सकना चा�हेए । वे हमसे कह रहे हU Bक द"ुनया म� उ माद, लूट और (व>वंस के बीच 

भी उन ओझल होते जा रहे पथ6 क? तरफ भी तो मुड़ना चा�हए जो एक शा त, सरल 

और सु दर द"ुनया क? ओर हम� ले जा सकते हU । वे >यान �दला रहे हU Bक हम 

स�दय6 से बहुत-सी द"ुनयावी अवधारणाओ ंके yमजाल म� फँसे हुए हU और हम अपने 

धम�5ंथ6 के बोझ से भी दबे हुए हU । हमारे ऊपर उन राजनेताओं और !शासक6 का 

भार भी है िज ह� पाल-पोसकर KL�टश हुकूमत हमारे म;थ ेमढ़ गयी है । वे Eवीकार 

कर रहे हU Bक Qयापक ससंार से स:बंध तोड़ना भी स:भव �दखायी नह�ं देता पर हम 

उन अवधारणाओं से अभी भी बाहर "नकल सकत ेहU जो Qयथ� ह� हम� अपने संरaण 

म� -लए हुए हU । वे उ:मीद जगा रहे हU Bक हम अपनी !कृ"त और मानस के अनुtप 

अपनी धारणा म� वापस लौटकर अपनी सुरaा के उपकरण गढ़त ेहुए द"ुनया के साथ 

खड़े होने को आतुर ह6 । यह कोई भोल�-भाल� द"ुनया नह�ं, यह चहेरा Kबगाड़ती है । 

अपना चेहरा Kबगाड़े Kबना इसका सामना तो करना होगा । 


